
La Journée d’intégration
des 6èmes en 2023

Objectifs pédagogiques     :  
- faire connaissance entre les élèves et les professeurs

- découvrir et protéger son environnement local
- se nourrir sainement et prendre soin de sa santé

Financement     :   par la politique de la ville et par la CAF
de Seine et Marne dans le cadre d’un REAAP



1 ) Le petit déjeuner à la cantine     :  

Un moment d’échange et de nutrition important
pour bien démarrer la journée…



...avec des produits frais, locaux, de saison ...

...comme du pain de la boulangerie Saint Fiacre à Avon,
du jus de pomme, des yaourts de Nangis, du miel local,

de la confiture de fraise, du beurre, du chocolat en poudre
et du lait bio...



… et en présence de parents d’élèves, de professeurs
et de la direction du collège



2 ) La découverte de la Forêt de Fontainebleau     :  

La faisanderie, centre d’accueil de l’ONF à Fontainebleau



Intervention de l’animatrice de l’ONF, Nathalie RUSCITO,
pour présenter la forêt de Fontainebleau, sa faune et sa flore,

ses atouts et ses fragilités



Découverte de la forêt sur le terrain...

… avec sa flore (ses Végétaux)...



… son relief et sa géologie...

… avec ses grottes mystérieuses, comme celle du Serment...



… sa faune (ses Animaux) et ses traces...



… et ses problèmes liés à la sécheresse et aux feux...



3 ) Le déjeuner pique-nique

Pain, poulet (ou thon), 4 quart, pommes,
des produits simples, sains et économiques...



avec peu ou pas de gaspillage, ni de déchets plastiques



4 ) La découverte de la cueillette de Servigny
(le jardin de Noisy ayant fermé faute de repreneur)



Ses fruits et ses légumes frais et locaux... 



...et la cueillette d’1 kilo de pommes
 par chaque élève pour sa famille



5 ) La compensation carbone     :  
le CO2 rejeté par le bus lors du trajet sera absorbé

par les arbustes qui seront plantés au collège
cet automne hiver par les élèves de l’Atelier Nature 


